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Portofoliul cetateanului european

Ce este un portofoliu ?

Un portofoliu este un document personal. Este compus din trei documente diferite:
e Un pasaport/o biografie, cu informatii despre voi.
e Un carnet de bord/un jurnal personal in care consemnati experienfele de Invatare (auto-
evaluare)
e Undosar ce contine exemple din munca realizata (texte, video, YouTube etc )
Este Insotit de o grila pe care puteti nota nivelul atins in diferite domenii; grila poate fi validata
de unul dintre profesorii, formatorii sau educatorii vostri.

Portofoliul poate fi utilizat in format ,hartie” sau in format electronic, pornind de la acest
document incarcat de pe http://www.elicitizen.eu, pe care il puteti inregistra pe calculatorul
personal si impartasi in spatiul online (ENT) al institutiei sau in propriul spatiu de lucru de pe

site-ul http://www.elicitizen.eu .

La ce poate folosi ?

Portofoliul poate fi folosit pentru:

e A arata ceea ce stiti despre Europa si care sunt competentele dezvoltate

o A intelege ce aveti nevoie sa Invatati pentru a realiza o perioada de studii sau un stagiu
intr-un alt stat membru, de exemplu

e Astabili o legatura intre ceea ce stiti si ceea ce va ramane de dobandit sau de descoperit

e A constientiza statutul de cetdatean european

e A dovedi un nivel de cunostinte europene in cazul unui interviu in vederea unei angajari
sau a unui stagiu profesional

Care sunt documentele insotitoare?

e Cadrul comun de referinta pentru competente ELICIT
e (Cadrul comun ELOS
e Ghidul de utilizare pentru elevi, educatori, parinti

o Resursele puse la dispozitie pe site-ul http://www.elicitizen.eu
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Cetatenia UE
e http://ec.europa.eu/justice/citizen/index ro.htm

e Orice persoand care are nationalitatea unei tari din UE este, automat, si cetatean al UE.
Cetatenia UE nu inlocuieste cetatenia nationald, ci o completeaza pe aceasta. Fiecare
tard din UE 1si stabileste conditii proprii privind dobandirea si pierderea nationalitatii
tarii respective.

e Cetitenia Uniunii este conferita direct fiecarui cetatean al UE in baza Tratatului
privind functionarea UE

Harta Uniunii Europene - http://ec.europa.eu/avservices/photo/
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Pasaportul meu de cetatean european

Ma numesc
M-am nascut
Am locuit

In prezent locuiesc

Potrivit Tratatului de la Maastricht (1992), toti cetatenii unui Stat Membru al Uniunii Europene
sunt cetateni europeni.

Fiind cetatean al .......c.cccveeeivnnenne, , 51 eu sunt cetatean european.

Acest portofoliu va arata in ce masura sunt constient de acest statut si ce fac pentru a mi-l insusi.

Adaug aici o fotografie (sau un desen) care sa ma reprezinte.

Data
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I. Carnetul meu de bord

I1.1- Parcursul scolar si profesional
Indicati de fiecare data momentul, durata, impresiile voastre (satisfactie, placere, nemultumire
etc.) si ceea ce credeti ca ati Invatat.

Scolile pe care le-am frecventat, in {ara mea sau in alta tara:

Institutiile de formare profesionala si universitare, in f{ara sau in afara ei :

Locurile in care am lucrat in perioada vacantei :

Stagiile mele profesionale :
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I1.2- Viata mea sociala si profesionala

Activitatile mele din timpul liber :

Sporturile favorite :

Pasiuni :

Eroi preferati :

Locurile in care mi-am petrecut vacantele :

Intalniri cu persoane din alte tiri - impresiile mele :

Alte observatii:
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I1.3- Experientele mele lingvistice si de comunicare

Limbile vorbite acasa :

Limbile auzite (frecvent sau ocazional) pe strada, in mijloacele de transport in comun, in
curtea scolii :

Cantecele, ghicitorile, povestile, filmele pe care le-am auzit sau vazut in alte limbi

Cartile pe care le-am citit in alte limbi :

Limbile pe care le-am invatat la scoala :

Limbile pe care le-am invatat in alte contexte (infratire ; cursuri de seara etc.):

Nu mi-e frica sa ma exprim (oral sau scris) intr-o alta limba, ca de exemplu :

Utilizez Portofoliul european al limbilor siimi cunosc nivelul :
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I1.4- Descoperirile mele in alte tari ale Uniunii Europene

In ce tara ? Cand ? Cu ce ocazie ?

Impresiile mele :

Ce-am invatat :

Ce mi-a fi placut sa stiu inainte de calatorie :

Sfaturile pe care le-as da unui prieten pregatit de plecare :

Planurile mele :
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I1.5- Cunostintele mele despre Europa si Uniunea Europeana

Geografie

Istorie

Religii

Mituri, povesti si legende

Institutiile Uniunii europene

Artele si miscarile culturale

Personaje celebre

Marile monumente
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Stiinte si tehnologii

Marile proiecte si reusite din domeniul economiei si a mediului inconjurator

Mass-media

Programele europene pentru tineret
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I1.6- Initiativele mele pentru a trai ca European si a impartasi aceasta
constiinta prietenilor

Cum ma informez despre actualitatea europeana ? Discut despre ea ? Cu cine ?

Ma informez despre locul si rolul Uniunii Europene in lume?

Exista activitati europene in scoala ?

in familia mea (caut si impartiasesc informatii, discutii, dezbateri etc.)?

Ce se intampla in cartierul meu/in comuna mea in timpul alegerilor ?

In timpul activitatilor mele sportive si culturale :

In magazine :

in cartierul/in comuna mea :

In orice alti situatie :
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II. Lista documentelor din dosarul meu
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III. Grile de evaluare

Aceste grile reiau cele 7 domenii identificate in Cadrul european comun de referinta ELICIT si
descriu obiectivele vizate de-a lungul parcursului personal, In termeni de cunostinte, de
competente, de atitudini. Fiecare le noteaza In functie de propria evolutie.

1. Curriculum/Programe scolare
Sa devina constient de tensiunea dintre perspective nationale si dimensiunea europeana a
disciplinelor scolare.
Sad inteleaga mediul european in care se situeaza propriul sistem educativ si propria evolutie. Sa
cunoasca obiectivele europene in materie de educatie si formare.

2. Literatie Europeana
Sa dobandeasca cunostinfe in ceea ce priveste Europa si Uniunea Europeana.
Sa cunoasca elemente de cultura si istorie a Statelor membre ale Uniunii Europene.
Sa comunice in diferite limbi europene.
Sa inteleaga locul si rolul Uniunii europene in lume.

3. Competente interculturale
Sa Inteleaga si sa puna in practica atitudini de respect mutual.
Sa dezviluie curiozitatea fata de diferentele culturale si sa ia decizii in mod cooperativ si
intercultural.
Sa dovedeasca disponibilitate de adaptare, de flexibilitate. Sa fie capabil sa se adapteze la
diversitate.

4. Motivatie, dezvoltare personala si spirit de initiativa
Sa invete cu placere in multiple situatii, formale si informale.
Sa aiba initiative si riscuri masurate: sa-si asume responsabilitati in calitate de cetatean
european.
Sa participe la schimburi transeuropene [virtuale sau reale] in mediul scolar, familial, asociativ
sau profesional.

5. Utilizarea TIC
Sa fie constient de posibilitatile si pericolele mediului virtual; sa fie sensibilizat de etica
internetului.
Sa stie sa utilizeze diverse instrumente on-line; sa creeze propriul portofoliu ELICIT on-line; sa
participe la platforme interactive si forumuri pe subiecte europene.

6. Interesul institutiilor pentru internationalizare/europenizare
Sa lucreze intr-o retea de invatare informald; sa cunoasca programe europene de educatie si
formare; sa participe la proiecte europene.
Sa Impartaseasca experienta de cetdtenie europeana cu ceilalti.

7. Evaluare
Sa cunoasca instrumentele europene de evaluare si de validare a cunostintelor dobandite. Sa
utilizeze acest Portofoliu ca instrument de auto-evaluare.
Sa aiba Incredere in sine si dorintd de a continua sa invete si sa dezvolte constiinta apartenentei
europene, la scoala sau in alta parte.
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IV.1- Curriculum/Programe scolare

Cunostinte si
competente

Elementar - A

Elementar -
Independent B1

Independent B2

Experimentat C

Cunoasterea
obiectivelor
europene in
materie de
educatie si
formare pe tot
parcursul vietii

Cunoasterea
altor sisteme
educative
europene

Comparatia cu
moduri de
notare si de
evaluare

Comparatia cu
parcursuri
scolare si
diplome

Cunoasterea
locului
formarilor
superioare
europene pe
scena mondiala

Comparatia
disciplinelor
studiate

Comparatia
ritmurilor
scolare

Comparatia
programului

Punct de vedere
national /
european asupra
disciplinelor

Altele ...
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IV.2- Literatie europeana

Domenii de
cunostinta

Elementar - A

Elementar -
Independent B1

Independent B2

Experimentat C

Retete,
specialitati din
alte tari

Cantece,
ghicitori, versuri
in alte limbi

Povesti, legende,
mituri europene

Principalele
religii

Filosofii si
principalele
curente de
gandire

Limbile Europei

Valorile si Carta
drepturilor
fundamentale

Artele : picturg,
sculpturg,
arhitectura,
muzica, dans,
literatura,
cinema

Stiinte, tehnica si
marile proiecte
industriale

Istoria Europei si
a constructiei
Uniunii

Institutiile
europene

Uniunea
Europeana in
lume

Alte domenii ...
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IV.3- Competente interculturale

Cunostinte si
competente

Elementar - A

Elementar -
Independent
B1

Independent
B2

Experimentat C

Sa comunice in
alte limbi
europene

Sa domine teama
de necunoscut

Sa comunice cu
persoane noi

Sa fie curios de
diferente

Sa asculte
interlocutorii

Sa respecte
cuvantul celorlalti

Sa interactioneze

Sa faca diferenta
intre « respect » si
« toleranta »

Sa facd loc
comportamentelor
netraditionale

Sa vegheze la
respectarea
valorilor Cartei
drepturilor
fundamentale a
UE

Sd ia cuvantul
pentru a apara
valorile prevazute
de Carta
drepturilor
fundamentale

Sd se angajeze in
actiuni de apdrare
a drepturilor
fundamentale

Altele ...
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IV.4- Motivatie, dezvoltare personala si spirit de initiativa

Competente si
atitudini

Elementar -
A

Elementar -
Independent B1

Independent B2

Experimentat C

Sa fie curios de noile
lucruri invatate

Sd Invete sa caute
informatii In media

Sd Invete sa selecteze
informatiile primite

Sa stie sa verifice
sursele unei
informatii

Sa fie curios de
parcursul de formare
propus de UE

Sa fie curios de
diversele programe
de educatie si de
formare pe tot
parcursul vietii,
propuse de UE

Sd Indrazneasca sa
ceara sfaturi si
sprijin

Sa invete sa se
autoevalueze

Sa-si stapaneasca
teama de a pleca, de
a schimba mediul

Sd descopere
conditiile de viata si
de munca in tarile UE

Sa masoare riscurile
si sd Indrazneasca sa
aiba initiativa

Sa militeze pentru o
armonizare sociala in
UE

Altele...
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IV.5- Utilizarea TIC

Cunostinte si Elementar - Elementar - Independent B2 | Experimentat
competente A Independent B1 C

Sa intretind o

corespondenta

permanenta via email
cu prieteni europeni

Sa participe In mod
reflexiv la schimburi
pe retele sociale

Sa cunoasca diferenta
intre domeniul privat
si domeniul public si
sd actioneze In
consecinta

Sa participe la un grup
de lucru pe o
platforma numerica

Sa participe la o retea
europeand sau
internationala via
Internet

Sa cunoasca si sa
aplice regulile de etica
pe web

Sa fie avertizat despre
riscurile si pericolele
de pe anumite site-uri

Sa construiasca
propriul site/blog

Sa cunoasca si sa
utilizeze site-urile
institutiilor europene

Sa cunoasca si sa
utilizeze site-urile
programelor europene
de educatie, de
formare si de cautare a
unui loc de munca

Sa efectueze evaluari
online

Sa realizeze propriul
portofoliu european
online

Sa construiasca CV-ul
european online

Altele...
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IV.6- Interesul institutiilor pentru internationalizare / europenizare

Competente si
atitudini

Elementar - A

Elementar -
Independent B1

Independent B2

Experimentat C

Sa cunoasca
proiectul institutiei

Sa repereze
elementele de
deschidere
europeana si
internationala
(cluburi, ziare,
afise, mediatica,
etc.) ale scolii sau
ale locului de
munca

Sa constate
adecvarea sau
divergenta intre
declaratii si actiuni

Sa participe la
informarea
colegilor asupra
chestiunilor
europene si
internagionale

Sa propuna noi
actiuni europene si
internationale

Sa cunoasca
persoane de
contact pentru
proiectele
europene din
orasul /regiunea sa

Sd se angajeze
pentru a participa
la un proiect
european sau
international

Sa initieze un
proiect european
sau international

Altele ...
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IV.7- Evaluare

Competente et
atitudini

Elementar - A

Elementar -
Independent B1

Independent B2

Experimentat C

Sa aiba placere
sa descopere si
sa invete

Sd aprecieze
noile cunostinte
si progresul
realizat

Sa utilizeze
cunostintele
dobandite si sa-si
dezvolte
incredereain
sine

Sa devina
constient de
parcursul sau

Sa-si formuleze
obiective
adaptate,
masurabile si
realizabile

Sa cunoasca si sa
utilizeze
sistemele de
autoevaluare
europene

Sa utilizeze acest
portofoliu si sa-si
valideze
cunostintele

Altele ...
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Acest portofoliu al Cetateanului european
a fost facut cunoscut de :

si validat de:

Data: Semnatura: Stampila:

Literatia europeana

Literatia europeand este ansamblul cunostintelor operationale despre Europa
de ieri si de astdzi ; este o imbinare complexd de filozofii, de istorii, de culturi,
de mituri si de legende, de religii, de limbi, de geografie, de economie, de
geopolitica.

Este caleidoscopul multiplelor perspective asupra istoriei noastre comune.

Este trecutul nostru comun si viitorul pe care trebuie sd-l construim
impreund...
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Educatie
Si formare
profe5|onala

- —
DG Educatie si cultura

Programul Invagare pe toata
durata vietii

t-*ir
*
t**

Comisia
Europeand

JITAS

Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene.
Prezenta publicatie reflecta numai punctul de vedere al autorului si
Comisia Europeand nu este responsabila pentru eventuala utilizare a
informatiilor pe care le contine.
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