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Az europai polgar portfélidja

Mi a portfolio?
A portfdlié egy személyes dokumentum, csak a tulajdonosa rendelkezik felette.
Harom részbdl all:
= Utlevél/életrajz (sajatmagunkrol)
= Napld, amely a tapasztalatok és tanulasi folyamatok rogzitésére szolgal (0nértékelési
eszkoz)
= Dosszié a tevékenységekrdl, teljesitményekrdl és eredményekrél (ezek lehetnek
szovegek, videdk, YouTube stb.)
Egy értékelési tablazat tartozik hozza. Ebben be lehet jel6lni a kiilonb6z6 teriileteken elért
szinteket; az értékelési tdblazatot a tanar, oktatd, képzésvezet6 aldirasaval igazolhatja.

Készllhet papir formaban vagy elektronikusan, a http://www.elicitizen.eu honlaprdl letoltott

dokumentum segitségével. Ez utdbbit le lehet menteni a sajat szamitogépre, és ha kivanjuk,
intézménylink digitalis feltletére is feltehetjik, illetve a http://www.elicitizen.eu weboldalon

a sajat fellletlnkre is.

Mire szolgal?
A portfdlio lehet6vé teszi, hogy
= megmutassuk, mit tudunk Eurdpardl, és milyen kompetencidkkal rendelkeziink
=  megértsik, mit kell tennilink egy masik tagorszagban folytatott sikeres tanulashoz
vagy gyakorlathoz
= felmérjik, mit tudunk, és mit kell még elsajatitanunk
= tudatosodjon benniink eurdpai polgari létlink

» szdmot adjunk eurdpai ismereteinkrél egy szakmai interju sordn

Milyen kiséré dokumentumok vannak?
= ELICIT kompetencidk kdzos referencia kerete

= ELOS kritériumok
= Hasznalati utmutaté tanarok, nevel6k, szil6k részére

= A http://www.elicitizen.eu honlapon rendelkezésre 4ll6 forrasok

skkskoskok
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http://www.elicitizen.eu/

Eurdpai unids polgéarsag

o http://ec.europa.eu/justice/citizen/index hu.htm

e Automatikusan unios polgar mindenki, aki valamely EU-tagallam allampolgéara. Az
unids polgarsag kiegésziti, de nem helyettesiti a nemzeti allampolgarsagot. Minden
egyes EU-tagallam maga hatdrozza meg azokat a feltételeket, amelyekhez az adott
orszag allampolgarsaganak megszerzését és elvesztését koti.

e Az uni6s polgarsag kdzvetlenil megillet minden unids polgart az Eurdpai Uni6
miikodésérsl sz616 szerzodés értelmében.

http://ec.europa.eu/avservices/photo/
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I. Eurodpai polgar utlevelem

Nevem
Szulettem
Az alabbi cime(ke)n laktam

Jelenlegi lakcimem

A Maastrichti Szerz6dés ota (1992), az Uni6 valamennyi polgara eurdpai polgar.
............................ orszag allampolgéraként én is eurdpai polgar vagyok. Ez a portfolid
megmutatja hogyan tudatosult bennem az eurdpai polgarsag, €s hogy én mit tettem hogy az

eurdpai k6zosséghez tartozzam.

Ide bemutatkozasként fotot (vagy rajzot) teszek.

Datum
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II. Naplom

II.1- Iskolaim és szakmai elomenetelem

Minden esetben jelezni kell a datumot, az idétartamot. Fontos a benyomasok rogzitése: elégedettség,
orém, gond stb., és annak deklaralasa, amir6l ugy gondoljuk, megtanultuk.

A latogatott oktatasi intézmenyek itthon vagy kulféldon:

A szakmai vagy egyetemi képzé intézmények itthon vagy kulféldon:

Azok a helyek, ahol a sziinidokben dolgoztunk:

Szakmai gyakorlatok:
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I1.2- Szocialis és kulturalis életem:

Szabadidés tevékenységeim:

Kedvenc sportjaim:

Kedvenc idotoltéseim:

Hoseim:

Ezeken a helyeken nyaraltam:

Mas orszagok fiataljaival tortént taladlkozasok-benyomasaim:

Egyéb megjegyzések:
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I1.3- Nyelvi és kommunikacios tapasztalataim

A csaladban beszélt nyelv(ek):

Az utcan, tomegkozlekedési eszkozokon, iskolai 6ran (idonként vagy gyakran) hallott
nyelvek:

Mas nyelveken hallott vagy latott dalok, monddokak, torténetek, filmek:

Idegen nyelven olvasott kdnyvek:

Az iskolaban tanult nyelvek:

Egyéb helyeken tanult nyelvek (cserekapcsolat, esti tanfolyamok stb.):

Nem félek kommunikalni (irasban vagy szoban) egy masik nyelven, példaul:

Hasznalom az Europai nyelvi portfoliot, és ismerem a tudasszintemet.
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I1.4- Az Eurodpai Unidé mas orszagaival kapcsolatos élményeim

Mely orszagok? Mikor? Milyen alkalombol?

Benyomasaim:

Amit elsajétitottam:

Amit az utazas elott tudni szerettem volna:

Terveim:
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I1.5- Ismereteim Eurdparadl és az Eurdpai Uniorol

Foldrajz

Torténelem

Vallasok

Mitoszok, meséek és legendak

Az Europai Unid intézményei

Miivészetek és kulturalis mozgalmak

Hires emberek

Jelentos miemlékek

Tudomany és technoldgia

A gazdaség és kornyezetvédelem terén elért nagy projektek és sikerek

Médiak

Eurdpai ifjusagi programok

ELICIT — 510624-LLP-1-2010-1-FR-COMENIUS-CMP Page 10



I1.6- Probalkozasaim, hogy europaiként éljek, és hogy ezt a
megosszam a csaladommal és barataimmal

Vannak-e eurdpai uniés programok az iskolamban? Mik ezek? Részt veszek-e ezeken a
programokon?

Szoba kerul-e a csaladban az Eurdpai Unio?

Téma-e az Eurdpai Uni6 a lakéhelyemen?

Mi torténik a kornyezetemben europai unios valasztasok idején?

Hol szerzek informéciot az Uniorol és kivel tudom megvitatni?

Hol és hogyan probalok informaciot szerezni az Eurépai Unio szerepéroél a vilagban?

Van-e eurdpai dimenzidja a hobbyjaimnak (sport és kulturalis tevekenységek)?

Hogyan érzékelheto az Eurdpai Unio jelenléte a boltokban?

Barmely mas élethelyzet, ahol Eurdpa megjelenik:
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III. A dossziémban talalhat6 dokumentumok listaja
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V. Ertékelési tablazat

Ezek a tablazatok a k6zos ELICIT referencia keret altal meghatdrozott 7 terilet alapjan késziiltek, és
egyéni fejlédési célokat fogalmaznak meg az ismeretek, kompetencidk, attitlidok szempontjabal.
Mindenki sajat fejl6dése alapjan tolti ki a tablazatot.

1. Curriculum/Iskolai programok
Tudatdban kell lenni a tantargyak nemzeti és unids célkitlizései kozotti fesziiltségnek.
Meg kell érteni azt az eurdpai kontextust, amelyben oktatdsi rendszeriink és kurzusaink taldlhatok.
Meg kell ismerni az oktatas és képzés eurdpai célkitlizésit.

2. Europa studium
Alapismeretek elsajatitasa az Eurdépai Uniorol.
Megismerni az Eurdpai Unié tagallamainak kulturdlis és torténelmi vonatkozasait.
Kommunikalni kiilonb6z6 eurdpai nyelveken.
Megérteni az Eurdpai Unid vilagban betoltott helyét és szerepét.

3. Interkulturalis kompetenciak
Megérteni és megvaldsitani a kdlcsonos tiszteletre épuls attitlidoket.
Erdekl&dést tanusitani a kulturalis kiilonbségek irant, kooperativ és interkulturalis déntéseket hozni.
Alkalmazkodd képességrél és rugalmassagrol tenni tanubizonysagot. Képesnek lenni a sokszinlség
elfogadasara.

4. Motivacio, egyéni fejlodés és vallalkozo szellem
Ordmet lelni a tanulds kiildnbdz6 formalis és informalis szitudcidiban.
Kezdeményezni és felvallalni a kiszamithaté veszélyt, felelGsséget érezni unids polgarként.
Részt venni iskolai, csaladi, egyesiileti vagy szakmai szervezésl [virtudlis vagy valds] transzeurépai
programokban.

5. Informacios és kommunikacios technologia alkalmazasa
Tudatdban lenni a web altal nyujtott lehet&ségeknek és veszélyeknek, fogékonysdgot mutatni az
internet-etikara.
Tudni hasznalni a kiilonb6zd on-line eszkdzoket; elkésziteni a sajat ELICIT portfélidt a neten; eurdpai
kérdésekkel kapcsolatos interaktiv platformokon és férumokon venni részt.

6. Az intézmények érdeke a nemzetkozivé/europaiva valas folyamata
Informalis képzési haldzatban dolgozni; megismerni az eurdpai oktatdsi és képzési programokat; részt
venni az eurdpai projektekben.

Megosztani masokkal az eurdépai polgarsaggal kapcsolatos tapasztalatokat.

7. Ertékelés

Megismerni az értékelés és a megszerzett ismeretek validdlasa eurdpai eszkozeit.

Ezt a portféliot 6nértékelési eszkdzként hasznalni.

Onbizalmat és kedvet szerezni a tanulas folytatasahoz, valamint az unids |ét tudatanak kialakitasahoz
az iskolaban, vagy mas helyen.

ELICIT — 510624-LLP-1-2010-1-FR-COMENIUS-CMP Page 13



IV.1- Curriculum/Iskolai programok

Ismeretek és

kompetenciak

Alapszint - A

Alapszint —
Onallo szint B1

Onall6 szint B2

Tapasztalatokkal
bir6 C

Az eurtpai
célkitiizések
ismerete az oktatas
és az élethosszig
tarto tanulas
vonatkozasaban

Mas europai
oktatasi rendszerek
ismerete

Az értékelési és
osztalyzési modok
0sszehasonlitasa

Egyetemi
tanulmanyok és
diplomak
Osszehasonlitasa

Az eurdpai
felsooktatasi
képzések helye
vilagviszonylatban

Az oktatott targyak
Osszehasonlitasa

Az iskolai tanévek
rendjének
0sszehasonlitasa

Az Orarendek
0sszehasonlitasa

A tantargyak
nemzeti vagy
europai
megkozelitése

Egyéb
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IV.2- Eurdpa studium

Ismeretek

Alapszint - A

Alapszint —
Onallo szint B1

Onallo szint B2

Tapasztalatokkal
biré C

Receptek, mas
orszagok
specialitasai

Dalok,
mondodkak,
versek mas
nyelveken

Europai mesék,
legendék,
mitoszok

Legfontosabb
valldsok

Filozéfiak és
fobb eszmeli
aramlatok

Eurdpa nyelvei

Ertékek és az
Alapvetd jogok
chartgja

Muvészetek:
festészet,
szobréaszat,
épitészet, zene,
irodalom, film

Tudomany,
technika, nagy
ipari projektek

Eurdpa
torténete és az
Unio felepitése

Az EU
intézményei

Az Unio
vilagban
betoltott helye

Egyéb
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IV.3- Interkulturalis kompetenciak

Kompetenciak és Alapszint - A _Alapszint — Onall6 szint B2 Tapasztalatokkal
attitiidok Onallé szint B1 bir6 C
Kommunikalni
mas eurdpai
nyelveken

Lekiizdeni az
ismeretlentdl vald
félelmet

Kommunikalni
ismeretlenekkel

ErdeklSdni a
kiilonbozéségek
irant

Meghallgatni a
beszélgeto -
partnereket

Interakcio

Tiszteletben
tartani masok
mondanivalogjat

Kulonbséget tenni
tisztelet és
tolerancia kozott

Helyet biztositani
anem
hagyomanyos
magatartasok
szamara

Orkédni az EU
értékeinek és az
Alapvet6 jogok
chartajanak
tiszteletben
tartasa felett

Felszdlalni az
Alapvet6 jogok
chartaja
értékeinek
érdekében

Elkdtelezni magat
az alapjogok
védelme mellett

Egyéb
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IV.4- Motivaciéegyéni fejlodés és vallalkozoi szellem

Kompetenciak és Alapszint - A Alapszint — Onallé szint B2 Tapasztalatokkal
attitiidok Onall6 szint B1 biré C
Erdeklédni Gj
tanulasi
folyamatok
irant
Megtanulni
felkutatni a
médiakban
talalhato
informacidkat
Megtanulni
szelektalni a
begylijtott
informaciokat
Képesnek lenni
ellendrizni egy
forras eredetét
Erdeklodni az
EU-ban
talalhato
képzési
folyamatok
irant
Erdeklédni az
EU-ban
meglevd
oktatasi és
élethosszig
tartd tanulasi
folyamatok
irant
Merni
tanacsokat vagy
tdmogatast
kérni
Elsajatitani az
onértékelést
Legydzni az uj
hely és
kdrnyezet iranti
félelmet
Megismerni az
EU orszagai
élet- és
munkakoril-
ményeit
Felmérni a
veszélyeket,
merni
vallalkozni
Kiallni az EU
szocialis
harmonizéacioja
mellett.
Egyéb...
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IV.5- Informacios és kommunikacios technologia alkalmazasa

Kompetenciak és
attitiidok

Alapszint - A

Alapszint —
Onall6 szint B1

Onallo szint B2

Tapasztalatokkal
bir6 C

Rendszeres
kapcsolatot tartani
fenn e-mail
forméajaban eurdpai
baratokkal

Atgondolt és
feleldsségteljes
részveétel a szocialis
halok kapcsolatrend-
szereben

Megismerni a privat
szféra és a koztulajdon
kdzotti kulonbséget és
ennek megfeleléen
cselekedni

Részt venni egy
munkacsoportban egy
virtudlis platformon

Csatlakozni egy
eurdpai vagy
nemzetkozi
kapcsolatrend-
szerhez az Interneten

Megismerni a web
etikai szabalyait

Koriiltekintonek lenni
egyes honlapok
kockazatait és
veszélyeit illetéen

Sajat honlapot vagy
blogot késziteni

Megismerni és
hasznalni az unids
intezmények
honlapjait

Megismerni és
hasznélni az EU
oktatasi, képzési és
munkahely keresési
programjat

On-line _értékelést
késziteni

Elkész[teni az c_)n-line
europai portfoliot

Elkésziteni az on-line
szakmai 6néletrajzot

Egyéb
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IV.6- Az intézmények érdeke a nemzetkozivé/eurdpaiva valas folyamata

Ismeretek és Alapszint - A Alapszint — Onallé szint B2 Tapasztalatokkal
kompetenciak Onallé szint B1 biré C

Megismerni az
intézményi
programot

Kiszlirni az
europai és
nemzetkozi
vonatkozasu
elemeket
(Klubok,
Ujsagok,
hirdetmények,
konyvtérak stb.)

Megallapitani a
meghirdetett és
megvalositott
elemek kozotti
megfeleléseket
és eltéreseket

Bekapcsolddni
az osztalytar-
saknak/kollégak
nak adott
eurdpai vagy
nemzetkozi
vonatkozasu
informécio
atadasaba

Uj eurdpai vagy
nemzetkdzi
programokat/
egylittmiiko-
déseket
javasolni

Megismerni az

unios projektek
varosi, régiobeli
kapcsolattartoit

Bekapcsolodni
egy unios vagy
nemzetkozi
projektbe

Uniés vagy
nemzetkozi
projektet
kezdeményezni

Egyéb ...
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1V.7- Ertékelés

Kompetenciak és
attitiidok

Alapszint - A

Alapszint —
Onallo szint B1

Onallo szint B2

Tapasztalatokkal
bir6 C

Oromet talalni
az ismeret-
szerzésben és
tanulasban

Jelentdséget
tulajdonitani az
0j tanulési
folyamatoknak
és az elért
eredményeknek

Tamaszkodni a
megszerzett
ismeretekre és
onbizalmat
szerezni

Tudatdban lenni
aravaro
feladatoknak

Meérhetd és
elérhet6 célokat
tlzni ki

Megismerni és
hasznalni az
unios
onértékelési
rendszereket

Hasznalni ezt a
portfdliot és
validalni a
megszerzett
ismereteket

Egyéb ...
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Ez a portfdlio az eurdpai polgar-fejez6dott be:

Es validalt igazolasok:

Datum: Alairas: Pecsét:

Eurdpa stadium

Az Eurdpa studium a tegnap és a ma Eurdpdja hatékony ismereteinek
Osszessége; filozofiai, térténelmi, kulturdlis, mitoldgiai, mondabeli, valldsi,
nyelvi, féldrajzi, gazdasdgi és geopolitikai megkdzelitésben.

K6z0s torténelmiink feltdrdsa kiilonb6z6 szemszégekbdl.

K6z6s multunk, valamint jévénk, amit egyilitt kell épiteniink.
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Oktatas és EA‘ '—:

kepzes A
Agence extécutive

“Education, audiovisuel et culture”

Eurdpai
Bizottsdg

//

Oktatasugyl és Kulturalis Féigazgatosag
Az egész életen at tart6 tanulas programja

e

Ezt a projektet az Eurdpai Bizottsag tamogatta.
E7 a kiadvany csak a szerzdjére nézve kotelezo erejii, a Bizottsag nem felelos a

benne talalhato informaciok esetleges felhasznalaséaért.
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